
                          Аннотация   по ОБЖ  10-11 классы 

 

       Рабочая  программа  по  ОБЖ  разработана  на  основе  Федерального  

Государственного  Образовательного  Стандарта  среднего  общего  

образования, Авторской программы А.Т. Смирнова, Б.О. Хренникова  

Основы Безопасности Жизнедеятельности. 

Изучение  курса  ОБЖ  в  средней  школе  направлено  на  достижение  

следующих  целей 

 

Цели и задачи предмета: 

1. Освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и 

чрезвычайных ситуациях (ЧС) природного, техногенного и социального 

характера; здоровье и здоровом образе жизни (ЗОЖ); государственной 

системе защиты населения от опасных и ЧС; об обязанностях граждан по 

защите государства.                                                                                   

2.  Воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и 

здоровью; чувства уважения к героическому наследию России и ее 

государственной символике; патриотизма и долга по защите Отечества. 

3. Развитие черт личности, необходимые для безопасного поведения в 

ЧС и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению 

актов терроризма; потребности в соблюдении ЗОЖ. 

     4. Воспитание чувства  ответственности  за  личную  безопасность, 

свое  здоровье и  жизнь ; Овладение  умениями  оценивать  потенциальные  

опасности  и  правильно  действовать  в  случае  их  наступления  ,  

использовать  средства  индивидуальной  и коллективной  защиты, оказывать  

первую  медицинскую  помощь. 

На  изучение  курса  ОБЖ  в  каждом  классе  отводиться  2 часа   в  

неделю. Программа  рассчитана  на  136 часов :  10-11 классы  по 68 часов 

(34 учебные  недели) 

 

 
 


