
 
 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану для XI класса  

на 2023-2024 учебный год  
Учебный план МАОУ »Дюсметьевская СОШ»  разрабатывается на основе следующих 

нормативных правовых документов и инструктивно-методических материалов: 

-   Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС СОО); 

Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (далее – 

ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно - методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28.06.2016 № 2/16-З)); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

- приказом Минобразования России от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 07.06.2017 №506 «О внесении изменений в федеральный 

компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Минобразованием 

России 05.03.2004 №1089» 

- письмом Министерства образования и науки РФ от 04.03.2010 №03-413 «О методических 

рекомендациях по реализации элективных курсов»;  

 --Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от26.02.2021г.№03-205 «О 

методических рекомендациях» (по обеспечению возможности освоения основных 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану 

 -приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 №345 « О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

 -Приказ МО Оренбургской области от 15.07.2021 № 01-21/1170 О формировании 

учебных планов и корректировке основных образовательных программ в 2021/2022 учебном 

году»; 

- − письмо Министерства просвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации  

занятий «Разговоры о важном»                                                                                                                          

− Устав МАОУ «Дюсметьевская СОШ».  
Учебный план на уровне среднего общего образования направлен на реализацию следующих 

целей:  

−  создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников с широкими  

 и гибкими возможностями построения индивидуальных образовательных программ;  

−  обеспечение базового или профильного изучения отдельных учебных предметов программы 

полного общего образования;  

−  установление равного доступа к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными образовательными 

потребностями;  

−  расширение возможностей социализации обучающихся;  

−  обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием, более 

эффективная подготовка выпускников к освоению программ профессионального высшего 

образования;  



−  удовлетворение социального заказа родителей и учащихся.  

В учебном плане предложено годовое распределение часов, что дает возможность 

перераспределять нагрузку в течение учебного года, использовать модульный подход, строить 

учебный план на принципах индивидуализации образовательных маршрутов, дифференциации 

и вариативности. В МАОУ «Дюсметьевская СОШ», языком обучения является русский 

язык.  

 Режим работы:  

 − Дата начала учебного года: 01 сентября 2023 года  

 − Сроки окончания учебного года регламентируются приказом директора о порядке и сроках 

окончания учебного года.  

− 11 класс - по окончании государственной итоговой аттестации в соответствии со сроками, 

установленными Министерством просвещения Российской Федерации.  

  

 Продолжительность учебного года:  

  11 класс – 34 учебные недели, 170 дней и экзаменационный период.  

  

Класс  

Аудиторная недельная 

нагрузка по СанПиН  

2.4.2.2821-10 в часах  

Планируемое 

количество недель за 

учебный год  

Всего часов аудиторной 

нагрузки за учебный год  

11  34  34  1258 

По факту за нормативный срок освоения ООП СОО  2516  

Максимально допустимый объем учебных занятий согласно ФГОС СОО  2516  

  

 Регламентирование образовательной деятельности  

 Учебный год делится на два полугодия для учащихся 11 классов.   

 Регламентирование образовательной деятельности за неделю  

  11 классы – 6-дневная учебная неделя  

  

− Проведение промежуточной аттестации  

 Промежуточная аттестация обучающихся в МАОУ «Дюсметьевская СОШ» проводится в 

соответствии с расписанием, утвержденным директором МАОУ «Дюсметьевская СОШ», за две 

недели до ее проведения.  

 Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля 1 раз 

в год в качестве контроля освоения учебного предмета, курса, дисциплины (модуля)  

  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) и всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

Промежуточная годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком, а именно в 2023-2024 учебном году с 15.04.2024 г.  по  

10.05.2024 г.  

Формы промежуточной аттестации:   

 итоговая контрольная работа;    

 письменные и устные экзамены;   

 диагностические работы в формате ЕГЭ, ГВЭ;   

 сдача нормативов;   

 тестирование;   

 защита индивидуального/группового проекта;   



 иных формах, определяемых образовательными программами МАОУ «Дюсметьевская 

СОШ»и (или) индивидуальными учебными планами.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МАОУ «Дюсметьевская СОШ».   

Освоение  основной  образовательной  программы  среднего  общего 

 образования завершается итоговой аттестацией.   

- Проведение федеральных оценочных процедур в 2023-2024 учебном году осуществляется 

по графику, утвержденному Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор).  

 Проведение государственной итоговой аттестации в выпускных 11-х классах  

 Сроки проведения ГИА  выпускников  11-х  классов устанавливаются ежегодно 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор).  

    Режим работы рассчитан на шестидневную рабочую неделю.  

   

Расписание звонков на 2023-2024 учебный год:  

  

Продолжительность учебных периодов:  

 первая учебная четверть с 01.09.2023 г. по 27.10.2023 г. (8 недель);  

 вторая учебная четверть с 06.11.2023 г. по 30.12.2023 г. (8 недель);  

 третья учебная четверть с 09.01.2024 г. по 23.03.2024 г. (10 недель);  

 четвертая учебная четверть с 03.04.2024 г. по 30.05.2024 г. (8 недель)  

.  

 Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования организуется не ранее, 

чем через час после основных занятий.  

  

 Продолжительность уроков  

 понедельник - пятница - 45 минут; в субботу -40 минут  

 Максимальная недельная нагрузка в академических часах 37ч. 

  − Максимально возможное количество уроков в день  

 для обучающихся 11 класса не более 7 уроков.  

11класс  

Время окончания урока Продолжительность перемены после урока 

9  ч 45 мин 05 мин   

10 ч 35 мин 10 мин 

11 ч 30 мин 20 мин 

12 ч 35 мин 20 мин   

13 ч 40 мин 10 мин 

14 ч 35 мин 5 мин 

15 ч 25 мин  

 

11 класс (суббота) 

Время окончания урока Продолжительность перемены после урока 

9  ч 40 мин 05 мин   

10 ч 25 мин 10 мин 

11 ч 15 мин 20 мин 

12 ч 15 мин 10 мин   

13 ч 05 мин 05 мин 

13 ч 50 мин 5 мин 



 − Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени 

на его выполнение не превышали (в астрономических часах) в-11 классе – до 3,5 час.  

  

Учебный план11 класса состоит из двух частей: обязательной части и предметов и курсов по 

выбору. Обязательная часть учебного плана класса универсального профиля представлена 

предметными областями и учебными предметами на углубленном уровне: «Математика» 

(алгебра, геометрия, вероятность и статистика) и на базовом уровне: «Русский язык», 

«Литература», « Родной язык (татарский)», «Родная литература (татарская)», «Иностранный 

язык (немецкий)», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Биология», «Химия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Предметы и курсы по выбору представлены  элективными курсами по русскому языку, 

математике, обществознанию, физике. 

Элективные курсы по русскому языку «Текст. Теория и практика», по математике «Подготовка 

к ЕГЭ по математике», по обществознанию «Актуальные вопросы обществознания», по физике 

«Методика решения физических задач» предназначены для подготовки учащихся к ЕГЭ по 

русскому языку, математике, обществознанию и физики. Курсы предусматривают расширение 

и углубление знаний в решении задач, детальное рассмотрении теоретических вопросов, 

выходящих за рамки школьной программы. Содержание курсов тесно связано 

межпредметными связями с литературой, физикой, математикой, экономикой и правом. 

В части, формируемой участниками образовательного процесса, представлен учебный предмет 

«Индивидуальный проект», освоение которого осуществляется в следующей структуре: 

аудиторные занятия (освоение методологии исследования и теоретических основ 

исследовательской деятельности) и практическая исследовательская деятельность (под 

руководством педагога по индивидуальной теме учебного исследования каждого 

обучающегося). Предмет «Индивидуальный проект» ведется по программе 1 час в неделю и 

рассчитан на два года. По завершении курса в 11 классе реализуется защита проекта каждым 

учащимся. 

 

Учебный план для обучающихся универсального профиля  

в соответствии с ФГОС СОО для 11 кл. на 2023-2024 учебный год. 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

 

 11 

класс 

 

Русский язык 

и литература 

Русский язык У  1  

Литература Б  3  

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(татарская) 
Б  1  

Родной язык 

(татарский) 
Б  1  

Математика Математика(алгебра 

и начала анализа, 

геометрия) 

У  6  

 информатика Б  1  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б  3  

Естественные науки Биология Б  1  

Физика Б  2  



Химия Б  1  

География Б  1  

 
Астрономия Б  1  

Общественные науки История Б  2  

Обществознание Б  2  

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б  3  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  2  

 Индивидуальный 

проект 
ЭК  1  

Всего    32  

Предметы и курсы по выбору   5  

  «Методика 

решения физ. задач» 
ЭК  1  

 Подготовка к ЕГЭ 

по математике 
ЭК  1  

  «Текст.Теория и 

практика»  
ЭК  2  

  «Актуальные 

вопросы 

обществознания» 

ЭК  1  

 Всего часов   37  

Итого: Мак. уч. нагрузка    37  

    1258  

 

 

 

 

 

 

 


